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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

بامدادي

ساعت ۰۲:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

گزارش ورزشي بامدادي

تكرار واليبال ليگ ملتها

اوكراين - آلمان

ساعت ۰۴:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامداد

ادامه تكرار واليبال ليگ ملتها اوكراين - آلمان

ساعت ۰۴:۴۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه صبحگاهي

تكرار فوتبال جام

جهاني

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۰۹:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

ورزشي صبحگاهي

جام جهاني تيراندازي

بانوان

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبح

تكرار مسابقه تك به تك

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي ظهر

تكرار فوتبال جام

جهاني

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي عصر

ساعت ۱۳:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي عصر

(فوتبال) دوسلدورف - دورتموند

ساعت ۱۴:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

تور دوفرانس مرحله

۲۰

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

(فوتبال) سلتيك - ميلان

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

ساعت ۱۹:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي شبانه

(فوتبال) استانداردليژ - يوونتوس

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

فرمول يك بلژيك

ساعت ۲۲:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي شبانگاهي

تكرار مردان آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامدادي

ساعت ۰۴:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

بامدادي

ساعت ۰۵:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

جام جهاني تيراندازي سه وضعيت

مردان

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

ورزشي صبح

ساعت ۱۰:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

ورزشي صبحگاهي

جام جهاني تيراندازي فينال

تپانچه مردان

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي ظهر

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي عصر

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

عصر

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي

(فوتبال) آژاكس - برنلي

ساعت ۱۵:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

(فوتبال) كارلسروهه - اينتر

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شبانه

تور دو فرانس مرحله ۲۱

ساعت ۱۹:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي شبانه

ساعت ۲۱:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

(فوتبال) كروزيرو - بوتافوگو

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

شبانگاهي

تكرار مسابقه مردان

آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامدادي

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

بامدادي

ساعت ۰۵:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

جام جهاني تير اندازي تپانچه

بانوان

ساعت ۰۸:۱۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبحگاهي

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

ورزشي صبح

تكرار مسابقه

تك به تك

ساعت ۱۱:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي ظهر

جام جهاني

تيراندازي اهداف

پروازي بانوان

ساعت ۱۲:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي عصر

جام جهاني تيراندازي

اهداف پروازي مردان

ساعت ۱۳:۱۵

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي عصر

ساعت ۱۴:۱۵

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني جهان

ساعت ۱۸:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

ساعت ۱۹:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي شبانه

(فوتبال) گالاتاسراي - ونتزيا

ساعت ۱۹:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

فرمول يك مجارستان

ساعت ۲۱:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

شبانگاهي

ساعت ۲۳:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامدادي

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

بامدادي

ساعت ۰۵:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

جام جهاني تيراندازي فينال

تفنگ ۱۰متر تركيبي

ساعت ۰۷:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبحگاهي

ساعت ۰۸:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۰۹:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

ورزشي صبح

كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني جهان

ساعت ۱۰:۱۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي ظهر

{ادامه كشتي

فرنگي زير ۱۷

قهرماني جهان}

ساعت ۱۲:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي عصر

(فوتبال) وسترن سيتي - چلسي

ساعت ۱۳:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

عصر

ساعت ۱۵:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني

جهان

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني جهان

ساعت ۱۸:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

ساعت ۱۹:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي

شبانه

ساعت ۲۰:۱۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

(فوتبال) استون ويلا - سوسيداد

ساعت ۲۲:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

شبانگاهي

تكرار مسابقه مردان

آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

۰۰:۰۰۰۱:۰۰۰۲:۰۰۰۳:۰۰۰۴:۰۰۰۵:۰۰۰۶:۰۰۰۷:۰۰۰۸:۰۰۰۹:۰۰۱۰:۰۰۱۱:۰۰۱۲:۰۰۱۳:۰۰۱۴:۰۰۱۵:۰۰۱۶:۰۰۱۷:۰۰۱۸:۰۰۱۹:۰۰۲۰:۰۰۲۱:۰۰۲۲:۰۰۲۳:۰۰۲۴:۰۰۰۱:۰۰

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

ورزش بامدادي

ساعت ۰۱:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي بامدادي

فرمول يك مجارستان

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي بامدادي

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

ورزشي صبح

ساعت ۰۶:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبحگاهي

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

واليبال ليگ ملتها ۲۰۲۶

۱/۴ نهايي اسلووني - تركيه

ساعت ۱۰:۳۰

گروه يك %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه دو %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه سه %۴۲۰۰+۹۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي ظهر

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي عصر

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

واليبال ليگ ملتها ۲۰۲۶

۱/۴ نهايي ژاپن - چين

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه دو %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه سه %۴۲۰۰+۹۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني جهان

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

ادامه كشتي فرنگي زير ۱۷ قهرماني

جهان

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي شبانه

روي تور

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

(فوتبال) گرونيگ زابرزه -

فنرباغچه

ساعت ۲۱:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

شبانگاهي

ساعت ۲۳:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

تكرار مسابقه مردان

آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامدادي

تكرار واليبال ليگ

ملتها اسلووني - تركيه

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي بامدادي

ادامه تكرار واليبال ليگ

ملتها اسلووني - تركيه

ساعت ۰۴:۲۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

ورزشي صبح

ساعت ۰۶:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

تكرار فوتبال جام

جهاني

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبحگاهي

ساعت ۰۹:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

واليبال ليگ ملتها ۲۰۲۶

۱/۴ نهايي ايتاليا - آمريكا

ساعت ۱۰:۳۰

گروه يك %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه دو %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه سه %۴۲۰۰+۹۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي ظهر

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۱۲:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي عصر

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

واليبال ليگ ملتها ۲۰۲۶

۱/۴ نهايي لهستان - اوكراين

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه دو %۴۲۰۰+۹۳۵

گروه سه %۴۲۰۰+۹۳۵

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

روي تور

ساعت ۱۷:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي عصرگاهي

ادامه روي تور

ساعت ۱۸:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

ساعت ۱۹:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس)

برنامه ورزشي شبانه

(فوتبال) ميجيلند - بشيكتاش

ساعت ۲۰:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي شب

(فوتبال) بنفيكا - سنت گالن

ساعت ۲۲:۳۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي شبانگاهي

تكرار مسابقه مردان آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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ورزش بامدادي

ساعت ۰۲:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامدادي

تكرار واليبال ليگ

ملتها چين - ژاپن

ساعت ۰۳:۴۵

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي بامدادي

ادامه تكرار واليبال ليگ

ملتها چين - ژاپن

ساعت ۰۴:۲۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي بامداد

ساعت ۰۵:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس)

برنامه صبحگاهي

تكرار فوتبال جام

جهاني

ساعت ۰۶:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي صبح

ساعت ۰۸:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي صبح

دست اول(زنده)

ساعت ۰۹:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل)

ورزشي صبحگاهي

كشتي آزاد زير ۱۷ قهرماني

جهان

ساعت ۱۰:۰۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

ورزشي صبح

ادامه كشتي آزاد زير ۱۷

قهرماني جهان

ساعت ۱۱:۳۰

گروه يك ۹۱۶

گروه دو ۹۱۴

گروه سه ۹۱۲

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي ظهر

{ادامه كشتي آزاد زير ۱۷

قهرماني جهان}

ساعت ۱۲:۱۵

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي عصر

ساعت ۱۴:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي عصر

تكرار فوتبال جام جهاني

ساعت ۱۵:۰۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

كشتي آزاد زير ۱۷

قهرماني جهان

ساعت ۱۶:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

مردان آهنين

(جهان ورزش)

ساعت ۱۷:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس)

ورزشي عصرگاهي

ساعت ۱۸:۳۰

گروه يك ۹۲۴

گروه دو ۹۲۲

گروه سه ۹۲۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي

شبانه

فرمول يك

مجارستان

ساعت ۲۰:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

گزارش ورزشي

شبانه

ساعت ۲۱:۴۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس)

گزارش ورزشي شب

(فوتبال) بيرمنگام - بارسلونا

ساعت ۲۲:۱۵

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)

برنامه ورزشي شبانگاهي

تكرار مسابقه مردان آهنين

ساعت ۲۴:۰۰

گروه يك ۹۳۴

گروه دو ۹۳۲

گروه سه ۹۳۰

(قبل,زيرنويس,بين)
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